


El fundamento y base de la educacion son
los MANDAMIENTOS de la ley de Dios,
pues que los deberes que todos tenemos
son para con Dios, para con nuestros
semejantes y para con nosotros mismos.

MANDAMIENTOS
SEGUN MADRE ALBERTA



L MANDAMIENTO: AMOR A DIOS

® Nada, nada quiero para el mundo, todo, todo para
Dios.

® No ama a Dios quien falta a sus preceptos.

® Poco amiga soy de mortificarme y esto depende de
que amo poco a Dios, de que penetro poco las penas que por
mis pecados tengo merecidas, y de que no reflexiono que
por un pequeiio padecer de este mundo, me libro de acerbas
penas en el Purgatorio.

e El amor propio es un mal, y debe ponerse en cura.

® Quien va hacia Dios a Dios halla, y quien tiene a Dios,
nada le falta.

e Trabaje con fe y amor, como quien lo hace por Dios,
principio de todo bien y término a que deben encaminarse
todos nuestros actos.

® Oracion y confianza en el que lo puede todo.

® Dios me amo hasta lo infinito; se humand, nacio, vi-
vio, padecio innumerables dolores y por ultimo murio en un
patibulo por mi. ¢Y no rebosard mi corazon en el amor de
Dios?




2. MANDAMIENTO: TOMAR EN SERIO A DIOS

® Vayamos adelante con la vida de fe y de esperanza
con Cristo... Tengamos firmeza, valor y constancia, y no te-
mamos.

@ Deseo seguiros de cerca, mi divino Capitan; es verdad
que repugna el tener que seguiros en trabajos, pobreza y
desprecios; pero Vos vais delante y me animadis con vuestro
ejemplo.

® Debo hacer las obras ordinarias con espiritu e inten-
cion de agradar a Dios.

@ Haré con perfeccion las obras ordinarias y particular-
mente los ejercicios de piedad.

® Para mi s6lo tiene importancia lo que agrada a Dios.
® Quiero ser consecuente con mi conducta.
® La gloria y el triunfo de Jesucristo deben animarme;

si le sigo en sus humillaciones y sufrimientos, le seguiré .. .

también en su triunfo. Cuanto mds participe de su cruz,

mds parte tendré en su gloria. % W

3. MANDAMIENTO: SANTIFICAR LAS FIESTAS

® La Santa Madre Iglesia es nuestra madre. El Papa
nunca se puede equivocar.

® Antes perder la vida, como los martires, que dejar de
obedecer al Papa.

@ Una de las cosas que con mds empefio debemos pro-
curar es la santificacion de los dias festivos.

® Procuraremos comprender la excelencia, grandeza e
importancia del sacrificio de la Misa, acto el mas grande de
nuestra Religion.

@ Oiremos la Santa Misa con atencion y recogimiento,
procurando hacernos propias las intenciones del sacerdote,
y meditando los misterios que €l va representando.

@ En las obras de piedad y especialmente en el Santo
Sacrificio de Ja Misa, he de hallar el manantial de las virtudes
que necesito para poder cumplir debidamente mis deberes
y merecer asi la gloria.

® Sobre dos actos principales fjjaremos nuestra aten-
cion, dandole la importancia que realmente tienen. Estos ac-

tos son el Santo Sacrificio de la Misa y la frecuencia de Ios
Santos Sacramentos de la Confesion y Comunion. -

® Nada hay en este mundo, ni las mds solemnes funcio=..
nes, que igualen a este santo sacrificio de la ley de gragla




-

4.© MANDAMIENTO: OBEDECER Y AYUDAR A NUES-*
TROS PADRES

@ Obedeceré en todo.

® Obedeceré€ sin reparos, por mas que me cueste.

® Tres cualidades tiene la obediencia perfecta y las tiene
las que practica el Salvador. Obediencia pronta, ciega y ale-
gre.

mi Dios.

® No te acuerdes ya de ti; haz propia la dicha ajena. g
@ Santa alegria y carifio y dulzura para todo el mundo.

@ jPaciencial. No todo viene cormo nos proponemos.

® Me averguenzo de comparar mi obediencia con la de

5.° MANDAMIENTO: RESPETAR LA VIDA

e jVale tanto un alma!

® No ama al prgjimo quien le hace mal fisica o moral-
mente o quien no contribuye a su bien.

® Labraremos nuestra felicidad a medida que labremos
la de los demas.

® Debemos escribir las ofensas en la arena; los benefi-
cios en el marmol; para olvidar las ofensas y ser agradeci-
aas.

@ Salvemnos, si podemos, un alma; esto es mds que dar
de limosna muchas riquezas. #°

@ Tendré mucho mérito si, por mi medio, se salva un
alma; pero debo temer la ira de Dios si, por mi descuido, se .
pierde una.




6.° MANDAMIENTO: LIMPIEZA DE CORAZON

® Esperemoslo todo de Dios por quien trabajamos y
busquémosle sélo a El.

® No quiero cometer ningun pecado, ni de obra, ni de
palabra, ni de pensamiento. Mal sobre todos los males,
quiero aborrecerte como mereces.

® No permitiremos a nuestra imaginacion se disipe di-
vagando por regiones extrafas a nosotras; ni a nuestra me-
moria se entretenga con recuerdos inconvenientes, ni a
nuestra voluntad se deje llevar por las inclinaciones natura- ﬂ

les. _ & #*
® Pondremos en primer lugar el orden interior, que 4

conseguiremos sujetando y subordinando a la inteligencia
todas las demads facultades.

7.° MANDAMIENTO: CUMPLIMIENTO DEL DEBER

® Dios nos pedira cuenta de los dones o talentos que
nos ha confiado..., la que recibio como uno, debe negociar
como uno; quien como cinco, dard cuenta como cinco.

® Debo santificarme con el cumplimiento de mis debe-
res particulares.

® No buscaré excusas para dispensarme del cumpli-
miento de mis deberes.

® En el fiel cumplimiento de tus deberes encontrards el
maximum de la feliciaad.

® Os prometo, Dios mio, y Sefior mio, que desde hoyg %&
trabajaré mds de veras para hacer vuestra voluntad y con
vuestro auxilio no buscaré excusas para dispensarme del
cumplimiento de mis deberes.

® Estudien y trabajen mucho.

¢
® Combatiremos con todas nuestras fuerzas la dejadez
e indolencia.

® Venceré mi flojedad y tibieza.




® Si es sincera y tiene buena voluntad, no tema.
® Pondré especial cuidado en la rectitud de intencion.

® Con frecuencia nos pediremos cuenta del movil de
nuestras acciones, viendo si nos separamos con nuestra
conducta del unico objeto a que debemos encaminaria, esto
es, la gloria de Dios, nuestra propia santificacion y la del
pragjimo.

8.° MANDAMIENTO: SINCERIDAD Y AMOR A LA%
VERDAD

9. MANDAMIENTO: FORTALEZA EN LA TENTACION -

® Debe resplandecer en mi la verdadera modestia.

@ La modestia es como una flor blanca, tan delicada,
que debe guardarse entre espinas.

@ He vuelto a mi Padre y obtenido su generoso perdon;
ya nunca mas volveré a alejarme de EI ni a abandonarle; no
Seran parte para conseguirlo las tentaciones de Lucifer, pues
me prevendré y haré fuerte contra sus maquinaciones.

® Dadme horror sumo al pecado y que huya de él y de
las ocasiones como del mas grande mal.

® Al demonio no se le puede abrir una rendjja, sino que
se le tiene que parapetar bien la puerta.

® Algunos se creen libres de tentaciones, y es que tie-
nen tan ancha su conciencia como una puerta cochera, que
da paso holgado para entrar y salir a cualquiera libremente.

® Debo oponer a la astucia y malicia del enemigo, vigi-
lancia y prontitud. A la violencia de la tentacion, desconfian-
za propia y confianza en Dios. Y a la insistencia de la tent
cion, perseverancia en la resistencia. %
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10.° MANDAMIENTO RECHAZAR LO TERRENO ‘Vf

ACEPTAR LO QUE DIOS QUIERE

® He de morir y no otro por mi. La muerte me ha de
separar de todo lo de este mundo. ;Qué debo hacer, pues?
Dejarlas y separar mi afecto de ellas. Si las dejo ahora por
Dios, adquiero mérito.

® Los honores y aplausos de este mundo, todo termina
con la muerte, y en vez de auxilios para aquella hora me
serviran de estorbo. No solo no debo buscarlos, sino que
debo aborrecerlos y detestarlos.

® Dios lo dispone todo para nuestro mayor bien, aun-
que nuestra pobre inteligencia no alcanza a comprender el
por qué.

® Digan Providencia: la casualidad no existe. No cae Ia
hoja del arbol sin la voluntad de Dios.

® Dios no hace nada sin un fin determinado.

® Debemos acatar con docilidad los decretos de la Pro-
videncia, que nunca, en sus actos, puede errar.

® Dios permite las cosas para nuestro bien.

® No quiero nada més que cumplir la Voluntad de Dios

en todo y siempre. P,

® Lo que Dios dispone es lo que nos conviene. #

® 5i ahora no sé recibir las cruces con alegria, las acep-
taré, al menos, con sumision y sin murmurar de Dios que
me las da. é ‘

® Pidamos a nuestra Madre Purisima que nos alcance
onvi ) ;
que convenga 4. . &
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