Buenos Días

Respeto 

¿Respeto?, pregunta una señora, 
pero... ¿eso no se acabó hace años?

El respeto no existe, dice otra.
¿Será verdad? 
La ironía y las burlas suponen un atentado a las personas, 

y este trato injusto es una de tantas faltas de respeto.
El respeto empieza por uno  mismo.
Respeto es la posibilidad de aceptar tus defectos 
y tus cualidades sin ponerlos en tela de juicio. 
Respetar es también: dejar ser, 

aceptar al otro como es, con sus grandes diferencias. 

"Para que te respeten hay que 
aprender primero a respetar".

El respeto es un valor que no se hereda, se adquiere.

El respeto es la base para que el mundo cambie.

El respeto puede exigir mantener la duda y no expresarla.

O, ante situaciones imprevistas, 
guardar silencio puede decir más que mil palabras. 
Respetemos también el dolor de los demás. 
Si no existe el respeto, no puede existir el amor, 
y por tanto no vale la pena...

Respeta a los demás y serás respetado.
Si tú te sientes bien respetando a los demás, 
debes respetar para que los demás se sientan bien.
Hay que aprender a respetar el tú del otro 
que me pide descalzarme ante su realidad 
como tierra sagrada que no puede ser invadida 
y a la que no tenemos acceso a no ser que se nos invite a entrar. 

al ignorante, es por pequeña o grande que sea, física, la 
Alberta supo tratar y respetar con gran cariño a todos, 

fueran pobres o ricos, alumnas o profesores,

del centro o fuera de él.

Las alumnas también la respetaban y querían.

Su trato, dicen todos los que la trataron, era sumamente amable. 

Sabía que una persona que respeta es respetada.

Hay que empezar por respetar para que te respeten, 
porque si hay algo que debe acompañar al respeto 
es la reciprocidad.
